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Enköpings SK FK Drogpolicy 
 

Inom ramen för ESK SK FK gäller ”nolltolerans” för spelare och ledare i samband med aktiviteter. 

 

Som ledare i ESK FK är du ett föredöme och avråder spelare från alkohol, droger och tobak. 

 

Vi går årligen igenom ESK FK policy om ”rätt och fel inom ESK” och ESK Drogpolicy ”gällande 

alkohol, droger och tobak” med våra aktiva och ledare. 

 

Vi har ett sunt förhållningssätt bland vuxna ledare till alkohol i samband med ledarresor, fester och 

liknande. 

 

Vi informerar våra aktiva om avståndstagande av alla former av dopning. 

 

Som ledare inom ESK FK gäller att vara lyhörd och vidta åtgärder vid misstanke om drogproblem 

inom föreningen. Ta alltid med personen det berör vid samtal och ta alltid upp frågan med ESK 

FKs styrelse för råd och stöd i frågan. 

 

En handlingsplansplan skall finnas och nyttjas vid misstanke om alla typer av missbruk hos ledare 

eller aktiva. 

 

Handlingsplan aktiva om man bryter mot ESK FK drogpolicy 
1) Personligt samtal, (i sällskap med målsman om spelaren är under 18 år) 

2) Åtgärdsprogram upprättas 

3) Uppföljning 

 

Ansvar: Huvudtränare samt representant för ESK FKs styrelse   

 

Handlingsplan ledare om man bryter mot ESK FK drogpolicy. 
1) Samtal 

2) Åtgärdsprogram upprättas 

3) Uppföljning 

 

Ansvar: Ordförande för ESK FKs styrelse 

 

Medlemmars konsekvenser om man ej följer drogpolicyn 
Vi sätter gränser för spelare och ledare, men utesluter inte någon som har brutit mot 

regler och normer utan att ges en möjlighet att komma igen i verksamheten. 

 


